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Aprobat in C.A. din data de 16.04.2025

Dezbatut in C.P. din data de 09.04.2025

PROGRAMUL ACTIVITATILOR PENTRU ,,SAPTAMANA VERDE”

CLASELE V-ViII
Anul scolar 2024-2025

Ziua

Clasa

Coordonator
activitate

Profesori participanti

Interval
orar

Titlul activitatii

Forma de
organizare a
activitatii

Loc de
desfasurare

Institutii
partenere

LUNI

V-V

PROF. POPA
IULIU

PROF. STANCU MADALINA
PROF. MURASAN I0AN
PROF. DANCU DRAGOMIR

08-14

,POLUAREA PE
INTELESUL COPIILOR’
Vizionare de filme
documentare

,UN MEDIU CURAT- O
LUME SANATOASA”
Expozitie de desene,
articole informative,

postere, creatii literare

referitoare la problemele
globale

PE CLASE

PE ECHIPE

INDIVIDAUL

”»

SCOALA

MARTI

V-V

PROF. STANCU
MADALINA

PROF. MURASAN IOAN
PROF. DANCU DRAGOMIR
PROF. JURJ SORIN

08-14

EXCURSIE
Pauca- Simeria-
Hunedoara- Gradinile Di
Zoe

EXCURSIE
Péauca- Sibiu (Muzeul
Satului- Muzeul de Stiinte
,COPIIl, PRIETENII
NATURII”
Confectionarea de obiecte

din materiale reciclate

PE SCOALA

SCOALA

AIR TOUR
TRAVEL SIBIU




MIERCURI V-VIII PROF. OCNERIU | PROF. STANCU MAADLINA | 08-14 PROIECT EDUCATIV PE SCOALA SCOALA Scoala
LAURA PROF. POPA IULIU SCOALA PAUCA- Gimnaziala
PROF. MURASAN |OAN SCOALA LOAMNES Loamnes
PROF. DANCU DRAGOMIR
,COPIIl, PRIETENII
NATURII”
Confectionarea de obiecte
din materiale reciclate
PROF. JURJ PROF. STANCU MADLINA
JOI V-V SORIN PROF. DANCU DRAGOMIR 08-14 | ,PE CARARILE PADURII” | PE SCOALA PADURE
PROF. MURASAN IOAN Drumetie la padure
PROF. OCNERIU LAURA
VINERI V-VIII PROF. PROF. SOLOMON SAMOILA | 08-14 LEXCUSRSIE” PE SCOALA Sighisoara-Tg. AIR TOUR
MURA$AN IOAN | PROF. POPA IULIU Mures-Manastirea | TRAVEL SIBIU
PROF. JURJ SORIN Pauca-Blaj-Medias- Recea
PROF. STANCU MADALINA Sighisoara- Tg. Mures-
Manastirea Recea- Pauca
DIRECTOR,

Prof. Dancu Dragomir




Scoala Gimnaziala Pauca
Clasa a II-a, Clasa Pregatitoare
Invatatoare: Fratila Maria

Planificarea SAPTAMANA VERDE

5-9mai 2025

Materiale

Locul desfasurarii

Ziua/ Data | Tema activitatii Modalitati de realizare activitatilor/ Observatii
necesare . . .
Participanti
LUNI Natura, Prezentare: recunoasterea plantelor; prezentare - sala de class;
05.05.2025 prietena Plantele ocrotite de lege; PowerPoint; - curtea scolii.
noastra Importanta plantelor in natura si in ghiveci,
viata omului; pamant;
Partile componente ale unei plante; seminte;
Nevoile unei plante pentru a se pahar;
dezvolta; galeata.
Cum protejam plantele;
Sunt un gradinar iscusit: caum plantam
seminte de grau
Joc interactiv: Udam plantele in
echipa.
MARTI Exploram Observarea elementelor de arhitecturad echipament Parcul
06.05.2025 natura si medievala si intelegerea rolului lor adecvat Dendrologic
monumente defensiv. Simeria, Gradinile
istorice Explorarea unui monument istoric pentru di Zoe, Castelul

Identificarea unor legende si povesti
locale pentru stimularea imaginatiei si a
curiozitatii culturale.

Observarea plantelor si a mediului lor
de viata Intr-un cadru amenajat.
Recunoasterea unor specii de flori si
arbusti si intelegerea importantei
Dezvoltarea simtului estetic prin
explorarea unui peisaj

ornamental armonios.

de la Hunedoara.

Itinerariu: Sibiu -
Péuca - Blaj -
Simeria - Gradinile
di Zoe -
Hunedoara - Blaj -
Pauca - Sibiu




MIERCURI Exploram - plimbare in natura mingi
07.05.2025 natura - activitate sportiva in aer liber/ jocuri cercuri de
distractive gimnastica
- recunoasterea arborilor din Tmprejurimi saci
-picnic patura
- ecologizare alimente
sanatoase
JOI in ciutarea - Discutii: ce inseamna un stil de viata prezentare sala de clasa;
08.05.2025 unui stil de sanatos, de unde provin alimentele; PowerPoint;
viata sanatos | - salata de fructe -fructe
VINERI Sunt un mic - Prezentare: Ce este reciclarea?, echipament sala de clasa;
09.05.2025 ecologist - Discutii pe baza materialului vizionat; adecvat
- Reutilizarea deseurilor reciclabile in prezentare;
realizarea unor obiecte noi; ilustratii
- Jocuri interactive: Repartizarea reprezentative;

deseurilor in locul potrivit;
- Realizarea de postere si de lucrari
artistice din materiale reciclate

saci de diferite
culori;

sticla;

reviste;
deseuri
reciclate




Scoala Gimnaziala Pauca
PROGRAMUL ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA ,, VERDE”

PERIOADA 5 - 9 mai 2025, Clasa 1
PROFESOR iNVATAMANT PRIMAR: Masca Manuela

NR. ZIUA TEMA/ACTIVITATEA OBIECTIVELE LOCUL DE EVALUAREA
CRT DESFASURARE
1. LUNI invﬁtﬁm sa reciclam dupﬁ culori - sa identifice materialele
5.05.2025 REDUCE. reciclabile
RECYCLE,
- Sa selecteze corect
deseurile
- sa explice diferenta Fotografii
- vizionarea materialului PPT,, Totul dintre gunoi si deseu Sala de clasa Observarea
despre reciclare — Cotofana colectionara” reciclabil Comportamentulului
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare- elevilor
powerpoint-rol-mem-120 Dezbatere
- activitate de sortare( sticla, hartie, plastic/metal, gunoi
menajer)
- careu de cuvinte ,, Deseurile”
- realizarea de colaje din
deseuri/materiale reciclabile
- Dezvoltarea capacitatii
2. MARTI Excursie de observare si analiza
6.05.2025 -Stimularea interesului Observarea

Castelul Corvinilor

pentru invatarea
nonformala
-Exersarea
comportamentului
responsabil in afara
mediului scolar

Hunedoara

sistematica



https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120

MIERCURI | Gradina din fata casei -Sa identifice materialele
7.05.2025 | _yizionarea filmuletelor ,,Cum cresc plantele” de lucru
1.https://www.youtube.com/watch?v=QAEe810TuHI
2 https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTul | “S& humeasca partile
Elevii vor primi o cisuta pe ca va trebui s3 o coloreze, apoi | COMPonente ale unei
s3 o lipeascd pe un recipient reciclabil, dupd care plante
urmeaza activitatea de plantare propriu-zisa a boabelor - sd planteze un bob de Curtea scolii Observarea
de fasole fasole sistematica
Fiss de lucru Portofoliu cu desene
Joc- ordonarea unor jetoane in functie de partile - sd identifice conditiile
componente ale unei plante specifice pentru
dezvoltarea unei plante
joi »Planeta este in mainile tale” -sa descrie planeta
8.05.2025 | vizjonarea filmului documentar pentru copii Pamant si principalele ei
,Ocroteste Pamantul! caracteristici(forma, Observarea
Planeta este in mainile tale. Dezbaterea temei medii de viatd) sistematica
Realizare de afise -sa identifice principalele | Sala de clasa
Joc worwall ’ probleme de mediu cu
care se confrunta
planeta(poluare,
schimbari climatice)
- sa propuna solutii
simple pentru protejarea
planetei
VINERI APA- datatoare de viata - sd identifice importanta
9.05.2025 A Lo ’ protejarii apelor;

i

- rebus,, Apa”
- vizionarea prezentarii informative,, Apa-vad, cred
,ma intreb”

1. https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-
intreb-prezentare-powerpoint-rol-t-1709922478

- Lecturarea cartii,, SOS protectorii oceanelor”;

- banda desenata de colorat,, Economisim apa”;

- realizarea unui experiment de filtrare a apei;

- colaj,, Circuitul apei n natura”

- machetd,, Ape poluate versus ape curate”

- sa identifice cauze ale
poluarii apelor;

- sa identifice
consecintele poluarii
apelor asupra vietii
oamenilor, pestilor si
animalelor marine.

- sa identifice modalitati
de stopare a poluarii
apelor .

Sala de clasa

Observarea
sistematica
Fotografii



https://www.youtube.com/watch?v=QAEe81OTuHI
https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTuI
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478

Scoala Gimnaziala Pauca & ¥ X \
Clasa a I1I-a, AN SCOLAR 2024-2025 @ Sﬁp‘;ﬁmdf\g o)
Prof. inv. primar: Covaciu loan Eugen verde 2 W
PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN “SAPTAMANA VERDE” @ "‘m V"
Perioada: 05-09.05. 2025 ' "
Nr. ZIUA TEMA OBECTIVE URMARITE ACTIVITATI PROPUSE RESPONSABIL | EVALUARE
Crt.
- sa identifice situatii de | Vizionare- informatii despre cum este
1. LUNI PASTREAZA manifestare a poludrii mediului | posibila protejarea mediului —filmulet | prof. inv. primar: | Expozitie cu
05.05. UN MEDIU inconjurdtor asupra organismului | “Despre mediul inconjurator| Poluarea | Covaciu loan pliantele
SANATOS! - sa realizeze pliante cu scopul | pe Intelesul copiilor| Sa protejam realizate
de a incuraja pastrarea unui | natura! | Fotografii din
mediu sanatos https://www.youtube.com/watch?v=F timpul
- sa participe la actiuni de | XfSpvF2XGg activitatilor
ecologizare a mediului Discutii
https://www.youtube.com/
watch?v=JWjWDTEsack
Realizarea unor pliante, picturi, colaje,
desene “Pastram un mediu sanatos! “
Actiuni de ecologizare in curtea scolii
si in imprejurimile scolii
- sd 1dentifice solutii optime | Activitate - dezbatere ,,De ce este bine Fotografii din
SADESTE O pentru prevenirea si ameliorarea | sa sadesti o planta?” timpul activitdtii
2. MARTI PLANTA SI TE | manifestirilor de degradare a | Realizarea unor desene: peisaje si prof. inv. primar: | Expozitie de
06.05. VEI BUCURA | mediului prin aruncarea de | flori de primavara Covaciu loan desene
DE FAPTA TA | deseuri menajere si nu numai, de | Activitate practica in curtea scolii: Portofoliu
rupere a florilor, de tdiere a | Plantarea unor flori si seminte in
copacilor ghivece
- sa constientizeze rolul fiecaruia | Activitate de reciclare /refolosire a Expozitie
3. MIERCURI | PARADA dintre noi 1in realizarea unui | unor deseuri prof. inv. primar: | Fotografii din
07.05. OBIECTELOR | mediu mai sanatos Confectionare de obiecte din materiale | Covaciu loan timpul
ECO - sd confectioneze obiecte, | reciclabile, realizarea de fise cu activitatilor
imbracaminte / jucarii, hainute | mesaje ecologice, reguli de Expozitie cu
pentru pdpusi, din materiale | comportare pentru a proteja mediul obiectele



https://www.youtube.com/watch?v=FXfSpvF2XGg
https://www.youtube.com/watch?v=FXfSpvF2XGg
https://www.youtube.com/

reciclabile https://www.youtube.com/watch?v=D realizate

- sd realizeze afise cu mesaje | 1Wzu8TbOUE

ecologice 1n scopul protejarii | Vizionare filmulet “Poveste bidonului

mediului de plastic”

- sd participe la “Parada | https://www.youtube.com/watch?v=G

obiectelor “ 1in vestimentatia | Y3ssbnpcWY

confectionata  din  materiale | Parada obiectelor ECO!

reciclabile

- sd identifice si sd fotografieze | JOC: Vanatoare de comori in natura! Expozitie
JOI, VANATOAREA | diverse tipuri de frunze, pasari, | Realizare de fotografii cu plante, prof. inv. primar: | Fotografii din
08.05. DE COMORI animale, insecte animale si instantanee, ”comori” Covaciu loan timpul

iN NATURA - observarea pddurii, discutii pe | descoperite in cadrul jocului activitatilor
marginea  celor  observate,
identificarea elementelor naturii
|| si descrierea lor;

- sa dobandeasca atitudini | Excursie cu urmatoarele obiective Expozitie:
VINERI, TURISM ecologice responsabile care sa | turistice: Parcul dendrologic Simeria, prof. inv. primar: | Fotografii
09.05. SCOLAR permitd  manifestarea  unor | Giardini de Zoe — Banpotoc, Covaciu loan realizate la fata

conduite adecvate in relatia cu

o« | mediul si cu speciile rare de

plante si animale;

- sd Inteleagd importanta
eforturilor care se fac pentru
protejarea animalelor pe cale de
disparitie

Hunedoara — Castelul Corvinilor

locului in timpul
vizitelor



https://www.youtube.com/watch?v=D1Wzu8TbOUE
https://www.youtube.com/watch?v=D1Wzu8TbOUE
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY

Scoala Gimnaziala Pauca
Clasa a-IV-a, AN SCOLAR 2024-2025
Prof. inv. primar: Banciu Ana
PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN “SAPTAMANA VERDE,”
Perioada: 05.05. — 09.05. 2025

Nr. Z1UA TEMA OBECTIVE URMARITE ACTIVITATI PROPUSE RESPONSABIL | EVALUARE
Crt.
- sd identifice situatii de Vizionare- informatii despre cum este
1. LUNI PASTREAZA | manifestare a poludrii mediului | posibila protejarea mediului —filmulet | prof. inv. primar: | Expozitie cu
05.05. UN MEDIU inconjurator asupra ,Despre mediul inconjurator| Poluarea | Banciu Ana pliantele realizate
2025 SANATOS! organismului pe intelesul copiilor| Sa protejam Fotografii din
- sa realizeze pliante cu scopul | natura!” timpul activitatilor
de a Incuraja pastrarea unui https://www.youtube.com/watch?v=F
mediu sdnatos XfSpvF2XGg
- sa participe la actiuni de Discutii
ecologizare a mediului https://www.youtube.com/
watch?v=JWjWDTEsack
Realizarea unor pliante, picturi, colaje,
desene “Pastram un mediu sandatos! “
Actiuni de ecologizare in curtea scolii
si In Imprejurimile scolii
- sa identifice solutii optime Activitate - dezbatere ,,De ce este bine Fotografii din
SADESTE O pentru prevenirea si sa sadesti o planta?” timpul activitatii
2. MARTI PLANTA SI ameliorarea manifestdrilor de Realizarea unor desene: peisaje si prof. inv. primar: | Expozitie de
06.05. TE VEI degradare a mediului prin flori de primavara Banciu Ana desene
2025 BUCURA DE | aruncarea de deseuri menajere | Activitate practicd in curtea scolii: Portofoliu
FAPTA TA si nu numai, de rupere a Plantarea unor flori si seminte in
florilor, de taiere a copacilor ghivece
- sa constientizeze rolul | Activitate de reciclare /refolosire a Expozitie
3. MIERCURI | COPIII, fiecaruia dintre noi 1n realizarea | unor deseuri prof. inv. primar: | Fotografii din
07.05. PRIETENII unui mediu mai sdnatos Confectionare de obiecte din materiale | Banciu Ana timpul activitatilor
2025 NATURII - sa confectioneze obiecte, reciclabile, realizarea de fise cu Expozitie cu
imbracaminte / jucarii, hdinute | mesaje ecologice, reguli de obiectele realizate



https://www.youtube.com/watch?v=FXfSpvF2XGg
https://www.youtube.com/watch?v=FXfSpvF2XGg
https://www.youtube.com/

pentru papusi, din materiale
reciclabile
- sa realizeze afise cu mesaje

4 ecologice in scopul protejarii
" mediului

- sa participe la “Parada
obiectelor “ In vestimentatia
confectionata din materiale
reciclabile

comportare pentru a proteja mediul
https://www.youtube.com/watch?v=D
IWzu8TbOUE

Vizionare filmulet “Poveste bidonului
de plastic”
https://www.youtube.com/watch?v=G

Y3ssbnpcWY
Parada obiectelor ECO!

JOI, IUBESC
08.05.2025 | PADUREA
VINERI, MAI\{ANC
09.05. SANATOS
2025

- sa colecteze diverse tipuri de
frunze, pe care le vor folosi
ulterior

- observarea padurii, discutii pe
marginea  celor  observate,
identificarea elementelor

o naturii si descrierea lor;

JOC: Gaseste perechea!

Realizarea unor colaje cu materiale
colectionate din padure

Realizare de fotografii cu peisaje si
instantanee.

prof. inv. primar:
Banciu Ana

Expozitie
Fotografii din
timpul activitatilor

- sa identifice alimentele
sanatoase din Piramida
alimentelor

- sd realizeze reteta unui meniu
sanatos

- sd pregdteasca un desert
sanatos

Dezbatere : De ce sd alegem un meniu
sandtos? - piramida alimentelor
intocmirea unui meniu sanatos —reteta
pentru masa de pranz

Activitate practica: Pregatirea unui
desert sanatos

prof. inv. primar:
Banciu Ana

Expozitie:
Retetele noastre:
Meniul zilei
Fotografii din
timpul activitdtilor



https://www.youtube.com/watch?v=D1Wzu8TbOUE
https://www.youtube.com/watch?v=D1Wzu8TbOUE
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY

PROGRAMUL ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA ,,VERDE”

PERIOADA S5 - 9 mai 2025

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL PAUCA
PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR: NATEA MARIA

Nr. ZIUA TEMA/ACTIVITATEA OBIECTIVELE LOCUL DE EVALUAREA
Crt. DESFASURARE
1. | LUNI Tnvatdm sa recicldm dup3 culori - sa identifice materialele reciclabile
5.05.2025 REDUCE, - sa selecteze corect deseurile
RECYCLE, - sa explice diferenta dintre gunoi si
deseu reciclabil
Fotografii
- vizionarea materialului PPT ,Totul despre reciclare — Cotofana Sala de clasa Observarea
colectionara” Comportamentalului
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare- elevilor
powerpoint-rol-mem-120 Dezbatere
- activitate de sortare( sticld, hartie, plastic/metal, gunoi
menajer)
- careu de cuvinte ,, Deseurile”
- realizarea de colaje din
deseuri/materiale reciclabile
Amenajare mini-gradini
2. | MARTI - Vizionarea unui filmulet cu gradini botanice - sa denumeascd materialele de lucru
6.05.2025 - Plantarea propriu-zisa a florilor de citre fiecare copil in parte | - s participe la activitate Observarea
- Atelier de picturé in aer liber Curtea scolii sistematica
3. MIERCURI Gradina din fata casei - sa identifice materialele de lucru
7.05.2025 - vizionarea filmuletelor ,,Cum cresc plantele” - s& numeasca partile componente ale

1.https://www.youtube.com/watch?v=QAEe810TuHI
2.https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTul

Prescolarii vor primi o casuta pe ca va trebui sa o coloreze, apoi
sa o lipeasca pe un recipient reciclabil, dupa care urmeaza

unei plante

- sa planteze un bob de fasole

- sa identifice conditiile specifice pentru
dezvoltarea unei plante



https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.youtube.com/watch?v=QAEe81OTuHI
https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTuI

activitatea de plantare propriu-zisa a boabelor de fasole Curtea scolii Observarea
Fisa de lucru sistematica
Joc- ordonarea unor jetoane in functie de parerile componente Portofoliu cu desene
ale unei plante
Jol »Planeta este in mainile tale” - sd descrie planeta Pdmant si
8.05.2025 Vizionarea filmului documentar pentru copii ,Ocroteste | principalele ei  caracteristici(forma,
Pamantul!” medii de viata) Observarea
Planeta este in mainile tale. Dezbaterea temei Realizare de | - sa identifice principalele probleme de sistematica
afise mediu cu care se confruntd | Sala de clasa
Joc worwall planeta(poluare, schimbari climatice)
- sa propuna solutii simple pentru
protejarea planetei
VINERI - sa identifice importanta protejarii
9.05.2025 apelor;

- rebus,, Apa”
- vizionarea prezentarii informative ,Apa-vad, cred ,ma intreb”
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-

prezentare-powerpoint-rol-t-1709922478

- Lecturarea cartii,, SOS protectorii oceanelor”;
- banda desenata de colorat,, Economisim apa”;
- realizarea unui experiment de filtrare a apei;

- colaj,, Circuitul apei in natura”

- macheta,, Ape poluate versus ape curate”

- sa identifice cauze ale poluarii apelor;

- sa identifice consecintele poluarii
apelor asupra vietii oamenilor , pestilor
si animalelor marine.

- sa identifice modalitati de stopare a
poluarii apelor .

Sala de clasa

Observarea
sistematica
Fotografii



https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478

SCOALA GIMNAZIALA PAUCA
GRADINITA CU PROGRAM NORMAL PRESACA
EDUCATOARE DANCU ANGELA

PLANIFICARE ACTIVITATI
SAPTAMANA VERDE 2025

Scopul: Formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului inconjuréator, in vederea educarii unei atitudini
pozitive fata de acesta

Alte activitati care pot fi desfasurate in aceasta saptdmana:

- Excursii la padure

- Picnic in natura

- Experimente

- Activitati desfasurate in naturd




